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جناب آقای رنجبرپور
رئیس محترم هیات تکواندو استان آذربایجان شرقی

جناب آقای حبیبنژاد
رئیس محترم هیات تکواندو استان آذربایجان غربی

جناب آقای خوشروزی
رئیس محترم هیات تکواندو استان اردبیل

جناب آقای الهآبادی
رئیس محترم هیات تکواندو استان اصفهان

جناب آقای ناصرمنش
رئیس محترم هیات تکواندو استان ایلام

جناب آقای سیدمردانی
رئیس محترم هیات تکواندو استان بوشهر

جناب آقای خلیلی
رئیس محترم هیات تکواندو  استان تهران

جناب آقای انصاف دوست
رئیس محترم هیات تکواندو استان البرز

جناب آقای بهرامی
رئیس محترم هیات تکواندو استان چهارمحال و بختیاری

جناب آقای حسینزاده
رئیس محترم هیات تکواندو استان خراسان رضوی

جناب آقای آریان
رئیس محترم هیات تکواندو استان خراسان شمالی

جناب آقای محمودی
رئیس محترم هیات تکواندو استان خراسان جنوبی

جناب آقای پورسلان
رئیس محترم هیات تکواندو استان خوزستان

جناب آقای سپهری
رئیس محترم هیات تکواندو استان زنجان

جناب آقای نوروزیعجم
رئیس محترم هیات تکواندو استان سمنان

جناب آقای طاهرینسب
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رئیس محترم هیات تکواندو استان سیستان وبلوچستان
جناب آقای باوقار

رئیس محترم هیات تکواندو استان فارس
جناب آقای طاهرخانی

رئیس محترم هیات تکواندو استان قزوین
جناب آقای آهنی

رئیس محترم هیات تکواندو استان قم
جناب آقای جمالی

رئیس محترم هیات تکواندو استان کردستان
جناب آقای صانعی

رئیس محترم هیات تکواندو استان کرمان
جناب آقای همتی

رئیس محترم هیات تکواندو استان کرمانشاه
جناب آقای هاشمی

رئیس محترم هیات تکواندو استان کهگیلویه و بویراحمد
جناب آقای نوری

رئیس محترم هیات تکواندو استان گلستان
جناب آقای سترگی

رئیس محترم هیات تکواندو استان گیلان
جناب آقای وفایی سالارپور

رئیس محترم هیات تکواندو استان لرستان
جناب آقای نفجم

رئیس محترم هیات تکواندو استان مازندران
جناب آقای کاوسی

رئیس محترم هیات تکواندو استان مرکزی
جناب آقای ندائی

ریاست محترم هیات تکواندو استان هرمزگان
جناب آقای قنبری

سرپرست محترم هیات تکواندو استان همدان
جناب آقای عزیزی

رئیس محترم هیات تکواندو استان یزد
جناب آقای پورشیوایی

رئیس محترم هیات تکواندو کیش
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موضوع : مسابقات آزاد قهرمانی نونهالان (دختران و پسران )
با سلام و احترام؛

به آگاهی میرساند مسابقات آزاد قهرمانی نونهالان(دختران و پسران)، انتخابی تیم ملی به منظور شرکت در 
مسابقات قهرمانی آسیاو جهان(٢٠٢٣) به شرح ذیل برگزار می گردد. مقتضی است به نحو شایسته به اطلاع واجدین 
شرایط رسانده شود تا درمهلت تعیین شده نسبت به ثبت نام در سایت فدراسیون و حضور در مسابقات اقدام نمایند. 

الف ) مسابقات آزاد قهرمانی نونهالان (دختران) 
اوزان دهگانه براساس جدول قد و وزن مبارزین مندرج در بخشنامه  (١

متولدین : ٨٧/١٠/١١ تا ٩٠/١٠/١٠  (٢
مهلت ثبت نام در بانک اطلاعات فدراسیون (از طریق مربیان)از روز یکشنبه مورخ ١٤٠٢/٠٢/٣١ تا پایان روز  (٣

پنجشنبه مورخ ١٤٠٢/٠٣/١٨ .
زمان پذیرش و وزن کشی : روز قبل از برگزاری مسابقات هر وزن از ساعت ١٣:٠٠ الی ١٦:٠٠   (٤

زمان برگزاری مسابقات: روزهای جمعه، شنبه،یکشنبه و دوشنبه مورخ ٢٦ الی ١٤٠٢/٠٣/٢٩   (٥
تذکر مهم: تاریخ دقیق برگزاری هر وزن در یکی از روزهای فوق و پس از اتمام مهلت ثبت نام و مشخص شدن آمار 

شرکت کنندگان اعلام خواهد شد. 
ب : مسابقات آزاد قهرمانی نونهالان (پسران) 

اوزان دهگانه براساس جدول قد و وزن مبارزین مندرج در بخشنامه  (٦
متولدین : ٨٧/١٠/١١ تا ٩٠/١٠/١٠  (١

مهلت ثبت نام در بانک اطلاعات فدراسیون (از طریق مربیان)از روز یکشنبه مورخ ١٤٠٢/٠٢/٣١ تا پایان روز  (٢
شنبه مورخ ١٤٠٢/٠٣/٢٠ .

زمان پذیرش و وزن کشی : روز قبل از برگزاری مسابقات هر وزن از ساعت ١٣:٠٠ الی ١٦:٠٠   (٣
زمان برگزاری مسابقات: روزهای سه شنبه ، چهارشنبه ، پنج شنبه و جمعه مورخ ١٤٠٢/٠٣/٣٠ الی  (٤

  ١٤٠٢/٠٤/٠٢
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جدول قدو وزن نونهالان طبق اعلام فدراسیون جهانی
 (دختران)  ( پسران )

بیشتر از ١٤٨ سانتی متر نباشد 
٤٥-٣٣ کیلوگرم

بیشتر از ١٤٤ سانتی متر نباشد 
٤٣-٣٢ کیلوگرم

١٥٢-١٤٨ + سانتی متر
٤٨-٣٥ کیلوگرم

١٤٨-١٤٤ + سانتی متر
٤٥-٣٣ کیلوگرم

١٥٦-١٥٢ +سانتی متر
٥١-٣٧ کیلوگرم

١٥٢-١٤٨ +سانتی متر
٤٨-٣٥ کیلوگرم

١٦٠-١٥٦ +سانتی متر
٥٣-٣٩ کیلوگرم

١٥٦-١٥٢ +سانتی متر
٥١-٣٧ کیلوگرم

١٦٤-١٦٠ +سانتی متر
٤١-٥٦ کیلوگرم

١٦٠-١٥٦ +سانتی متر
٥٣-٣٩ کیلوگرم

١٦٨-١٦٤ +سانتی متر
٥٩-٤٣ کیلوگرم

١٦٤-١٦٠ +سانتی متر
٥٦-٤١ کیلوگرم

١٧٢-١٦٨ +سانتی متر
٦١-٤٥ کیلوگرم

١٦٨-١٦٤ +سانتی متر
٥٩-٤٣ کیلوگرم

١٧٦-١٧٢ +سانتی متر
٦٤-٤٧ کیلوگرم

١٧٢-١٦٨ +سانتی متر
٦١-٤٥ کیلوگرم

١٨٠-١٧٦ +سانتی متر
٦٧-٤٩ کیلوگرم

١٧٦-١٧٢ +سانتی متر
٦٤-٤٧ کیلوگرم

١٨٠ تا ١٨٥  سانتی متر
٨٠-٥٢ کیلوگرم

١٧٦ تا ١٨٠ سانتی متر
٧٥-٥٠ کیلوگرم

توضیحات مهم : 
در مسابقات دختران حداکثر قد ١٨٠ سانتی متر و در مسابقات پسران حداکثر قد ١٨٥ سانتی متر می باشد.  -١

در هنگام ثبت نام دربانک اطلاعات ، طبق روال قبل براساس وزن اول، دوم و ..... ثبت نام گردد ولی در  -٢
زمان وزن کشی و زمان اندازه گیری قد باید قد و وزن بازیکن هر دو در محدوده ذکر شده در جدول 
باشد.(به عبارتی دیگر بازیکن درصورتی تایید شده و در جدول قرار می گیرد که هم وزن و هم قد هر دو 

تایید شوند ) 
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توصیه اکید می گردد با توجه به قد و وزن بازیکن هنگام ثبت نام دربانک اطلاعات نهایت دقت بعمل آید چرا که با  -٣
توجه به شرایط جدید پیش آمده به هیچ عنوان امکان تغییر در بانک اطلاعات موجود نمی باشد. و در صورتی که به 
هر دلیل یکی از معیارهای قد و یا وزن بازیکن در محدوده مشخص شده در جدول نباشد از جدول حذف خواهد شد. 

ج) مدارک لازم جهت ثبت نام توسط مربیان 
تکمیل فرم ج و رضایت نامه محضری  (١

داشتن کارت بیمه ورزشی معتبر (در ایام مسابقات نیز باید همراه ورزشکارباشد) (٢
پرداخت مبلغ ورودیه مسابقات توسط مربی به روش ذکر شده در این بخشنامه (٣

توضیح : کلیه مربیان در صورتی می توانند کارت شرکت در مسابقات دریافت نمایند که از طریق بانک اطلاعات فدراسیون ثبت 
نام نمایند و ( با توجه به اینکه ثبت نام برای مربیان رایگان می باشد توصیه می گردد حتماً مربیان ضمن ثبت نام شاگردانشان 

در صورت حضور در مسابقات خودشان نیز ثبت نام نمایند)
د) نحوه ثبت نام توسط مربیان

مربی پس از وارد شدن به بانک اطلاعات فدراسیون (با کد ملی خود) در قسمت مسابقات قهرمانی – مسابقات  (١
کیوروگی-گزینه ثبت نام در مسابقات انفرادی شناسه مسابقه مورد نظر را انتخاب می کند. 

باشگاههای محل تدریس مربی همگی نمایش داده می شود(به شرط ثبت باشگاه در سامانه و تمدید عضویت در سال  (٢
 ( ١٤٠٢

تمام شاگردان مربی مورد نظر که واجد شرایط شرکت در این مسابقات می باشند نشان داده می شود (به شرطی که  (٣
شاگردان از نظر رده کمربند،تاریخ تولد،تمدید عضویت در سال ١٤٠٢ ، آپلود عکس در ٤ سال اخیر و.... مشکل نداشته 

باشند نشان داده می شود) 
مربی با انتخاب بازیکن مورد نظر نسبت به ثبت نام در مسابقه اقدام می نماید.  (٤

پرداخت ورودیه بازیکنان باید در قسمت پرداخت به صورت انفرادی و برای هر ورزشکار جداگانه توسط مربی به صورت  (٥
آنلاین انجام شود . 

برای داشتن فرصت لازم جهت برطرف کردن نواقص احتمالی تاکید می گردد به هیچ عنوان ثبت نام را برای روز آخر  (٦
موکول ننمایید. 

ثبت نام بازیکنان توسط مربی به منزله داشتن مدارک کامل از قبیل فرم ج، رضایتنامه و بیمه ورزشی و ... بوده و تمام  (٧
مسئولیت ها برعهده مربی مربوطه است. 

در صورتی که بازیکن توسط مربی ثبت نام شود ولی توسط هیأت استان محروم شده باشد و یا به هر دلیلی هیأت  (٨
استان تایید ننماید وجه پرداخت شده عودت داده نخواهد شد . 
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در صورتی که بازیکنان پس از ثبت نام به هر دلیلی موفق به شرکت در مسابقات نشوند وجوه واریزی عودت داده  (٩
نخواهد شد. 

در انتخاب وزن بازیکنان نهایت دقت بعمل آید چرا که پس از ثبت نام امکان جابجایی وزن میسر نمی باشد.  (١٠
باشگاههای محل تدریس مربی در صورتی نمایش داده می شود که اولاً در سامانه ثبت شده باشد و ثانیاً مهلت اعتبار  (١١

مجوز باشگاه به اتمام نرسیده باشد . 
هـ ) هزینه ورودیه مسابقات 

استانهای تهران و البرز مبلغ ٥/٧٥٠/٠٠٠ ریال  -١
استانهای مازندران، مرکزی،همدان،گیلان ،سمنان، قزوین ، قم و زنجان مبلغ ٣/٨٠٠/٠٠٠ ریال  -٢

استانهای آذربایجان شرقی ، اردبیل ، اصفهان، ایلام ، کردستان ،چهارمحال و بختیاری، کرمانشاه، گلستان ، لرستان و  -٣
یزد مبلغ ٢/٢٥٠/٠٠٠ ریال 

استانهای سیستان و بلوچستان، بوشهر،خوزستان،فارس،خراسان رضوی،خراسان جنوبی،خراسان شمالی،  -٤
کرمان،کهگیلویه و بویراحمد، هرمزگان و آذربایجان غربی مبلغ ٨٠٠/٠٠٠ ریال  

سایر نکات قابل ذکر: 
همراه داشتن تجهیزات ،  لوازم ایمنی استاندارد، جوراب الکترونیکی و لثه الزامی است.   -١

به شرکت کنندگان خوابگاه تعلق نمی گیرد لذا توصیه می گردد نسبت به پیش بینی خوابگاه برنامه ریزی لازم بعمل آید. -٢
در صورتیکه شرکت کنندگان در مسابقات مایل به رزرو خوابگاه باشند با شماره های زیر تماس حاصل فرمایند.  -٣

آقای رشیدی به شماره تماس ٠٩٣٠٨١٩٦٥٢٥  (هزینه اسکان یکشب به ازای هر نفر ٢/٣٠٠/٠٠٠ ریال ) به آدرس  

میدان آرژانتین (خوابگاه دختران ) و میدان ونک (خوابگاه پسران)
 هتل آفتاب (حرم امام خمینی (ره) ) به شماره تماس ٠٩١٢٠٤٩٢٩٧٢ آقای صابر زاده 

اتاق ٤ نفره مجموعاً ٦/٠٠٠/٠٠٠ ریال (به ازای یک شب اسکان )  

سوئیت ٥ نفره مجموعاً ١٢/٠٠٠/٠٠٠ ریال (به ازای یک شب اسکان ) 

خوابگاه عمومی هر نفر ١/٢٠٠/٠٠٠ ریال (به ازای یک شب اسکان ) 

آدرس محل وزن کشی و برگزاری مسابقات : تهران- خیابان شریعتی – بالاتر از پل صدر – خیابان شهید میرزاپور –  

انتهای کوچه شهید طاهری – روبروی مجتمع سبحان – خانه تکواندو


